
ACKREDITERAD
PERSONLIG TRÄNARE

UTBILDNING

Härmed Intygas att Jakobsbergs Folkhögskola
möter eller överskrider Almega
Friskvårdsföretagens krav på ackrediterade
utbildningar för Personlig Tränare (PT). Kraven
innefattar bland annat utbildningens omfattning,
innehåll, andelen lärarledd tid och instruktörernas
kompetens.


Ackrediteringen löper årligen.

Godkänd för perioden:1 Juli 2023 - 30 Juni 2024

Jakobsbergs
Folkhögskola

Katarina Andersson
Ordförande

Helena Arnold
Pt-licensansvarig
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